
POR GÉNERO

81%

19%

Niños blancos (3.9)

Masculino 

Femenino

Niños nativos de Alaska o 
nativos americanos (4.7)

Niños afroamericanos (7.7) 

POR RAZA (POR CADA 1,000,000) POR EDAD 

50%

15 – 19 años

17%

10 – 14 años

16%

5 – 9 años

17%

0 – 4 años

6,500 MÁS FUERON A 
EMERGENCIAS 

973 NIÑOS AHOGADOS EN 2021

2019 2020 2021
0

200

400

600

800

1,000

1,200

144 FAMILIAS AFECTADAS 
A LA SEMANA 

NIÑOS Y ADOLESCENTES SE AHOGAN 
EN AGUAS ABIERTAS IGUAL DE 
FRECUENTE QUE EN PISCINAS 

39%
Aguas abiertas

39%
Piscinas

10%
Bañeras 

12%
Otros

Corrientes peligrosas  •  Descenn sos repentinos  •  Visibilidad limitada  •  Profundidad del agua 

  •  Rocas y vegetación · Temperaturas frías  •  Dificultad para calcular distancias 

MUERTES EN AGUAS ABIERTAS

PELIGROS OCULTOS DE LAS AGUAS ABIERTAS 

Consejos para mantener a sus hijos a salvo

• Vigile a los niños dentro y fuera 
del agua sin distraerse.

• Enséñeles a los niños a cómo 
nadar en aguas abiertas, ya que 
es diferente que en piscinas.

Fuente: Bases de datos no mortales WONDER y WISWARS, 2018-2021, edades 0-19. Consultado el 15 de febrero de 2024. 

• Utilizar un chaleco salvavidas aprobado 
por los guardacostas de EE.UU. adecuaJ
do al peso del niño y la actividad 
acuática que realice.

• Aprenda qué hacer en caso de emerJ
gencia sin correr el riesgo de ahogarse.

Escanear para ver 
videos de seguridad 
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PELIGROS DE AHOGARSE PARA NIÑOS
Con enfoque en las aguas abiertas

Lagos • Estanques • Ríos • Océanos • Embalses • Estanques de retención • Canteras

AHOGAMIENTO EN LA NIÑEZ

www.safekids.org

